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Bericht an die DOG iiber meine Kurzzeitdozentur in Tansania

Sehr geehrter Herr Professor Grehn,

ich berichte tiber meine Kurzzeitdozentur an der Universitdtsaugenklinik in Moshi/Tansania
vom 14.01. bis 05.02.2010. Wihrend dieser Zeit habe ich in der Ambulanz, auf den Stationen
und im Operationsbereich gearbeitet.

In der Ambulanz habe ich die Assistenten betreut, differenzialdiagnostische Diskussionen
geftihrt, die Kollegen in der Handhabung modemer Geréte eingewiesen und die direkte
Ophthalmolskopie trainiert. -

Die Universitétsaugenklinik in Moshi hat einen Einzugsbereich von 10 Millionen
Einwohnern, so dass Patienten mit sehr seltenen, in Europa fast nie auftretenden
Krankheitsbildern zur Behandlung kamen. Sehr beeindruckend, aber auch belastend waren
die vielen schweren Verletzungen und fortgeschrittenen Infektionen bei Kindern. Ebenso habe
ich viele fortgeschrittene Retinoblastome gesehen, wie es sie in Deutschland wohl nur noch
sehr selten gibt.

Auf der Station habe ich mit den Kollegen die postoperativen Kontrollen und Behandlungen
besprochen und therapeutische Maflnahmen ergriffen. Die meiste Zeit habe ich im
Operationsbereich gearbeitet und dort insbesondere die operativ versierten Assistenten und
Oberirzte in Phako-Technik unterrichtet. Dabei habe ich voroperiert und einzelne
Operationsschritte mit den Kollegen geiibt.

Dartiber hinaus habe ich Vorlesungen iiber die Entwicklung und den heutigen Stand der
Phakoemulsifikation gehalten, Powerepoint-Prisentation vorgefiihrt und Videofilme gezeigt.
Die Leitung der Klinik(Dr. Antony Hall), sowie die Kollegen waren aufgeschlossen,
interessiert und ausgesprochen kooperativ,

Ich empfinde die Kurzzeitdozentur als einen wichtigen Beitrag der DOG, um Kollegen in
Afrika in moderne Operationstechniken einzuftihren. Ich hoffe, dass die DOG dieses
Programm fortfithren wird und vielleicht auch im néchsten Jahr Gelegenheit haben werde,
meine begonnene Arbeit weiterzubringen.

Mit freundlichen Griuflen

I
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