
Bericht i ' iber das Aufenthaltsstipendium der DOG 2OOg
Dr. Khakima Karim-Zade aus Tadschikistan

Ich habe ein Aufenthaltsst ipendium der Deutschen
Ophthalmologischen Gesel lschaft fur eine Hospitat ion an einer deutschen
Augenkl in ik  bekommen.  Nach der  Tei lnahme an der  Tagung der  DoG 2o0B
in Berl in wurde diese Hospitat ion von mir an der Universitdts-Augenkl inik
Ttlbingen in den Zeitraum vom 22" september bis zu.m 16. November 2008
durchgeft lhrt .

In  Rahmen meiner  Hospi ta t ion in  der  Sehschule,  habe ich be i  Schie l -
und kosmetischen Lidoperat ionen zugeschaut und assist iert ,  mit  Arzten
und Ortoptist innen mitgearbeitet,  um verschiedene Krankheitsbi lder
(besondere schielformen, maligne und benigne Lid- und orbitatumoren,
Ektropion, Entropion etc.) und ihre diagnostischen Verfahren und
Behandlungsmethoden kennenzulernen.  AuBerdem habe ich be i  Netzhaut-
und Glaskorperchirurgie zugeschaut und patienten mit diesen
Krankheitsbi ldern mit untersucht.

Am 25. Oktober habe am Glaukom-Workshop mit Thema ,,Sekund6re
Glaukome" an der  Univers i t t i ts -Augenkl in ik  Tt ib ingen te i lgenommen.
Besondere Formen des sekunddren Glaukoms nach verschiedenen
Erkrankungen der  Augen,  wie z .B.  Uvei t is ,  Durchblutungsstorungen der
Netzhaut, sekunddre Glaukomen im Kinderalter etc. und ihre aktuel le Stand
der medikamentosen Therapie und chirurgischen Verfahren wurden bei
diesen Workshop prdsentiert .

Bei der Tagung der DoG in Berl in habe r iber aktuel len Stand der
Behandlungen verschiedenen Augenerkrankungen und neuste
Untersuchungsmethoden (oCT 3, Femtosekundentaser, Keratokonus-
Behandlung usw.)  kennengelernt .

Bewonnene Kenntnisse habe ich bei der Tagung der Tadschikischen
Ophthalmologischen Gesel lschaft in Duschanbe und spi i ter bei der
lokalen augendrzt l ichen Tagung in anderer Stadt des Landes, Khudschand
prdsentiert  und benrl tze in meiner t i igl ichen Arbeit  mit  pat ienten.

Ich bedanke mich herzl ich bei der DoG, professor Dr. med. K.u.
Bartz-Schmidt  und der Uni-Augenkl in ik TUbingen, dass Sie mir  mein
Aufenthalt ermoglicht haben und dadurch mein Kenntnisstand wesenuich
verbessert haben.

Mit freundl ichen GrriBen
Dr. Khakima Karim-Zade


